
Аппликация «Мы делаем зарядку». 

 

Цель: формировать чувство формы, пропорций, композиции, развивать 

умение создавать целостность изображения из отдельных деталей. 

Задачи: Расширять знания у детей о здоровом образе жизни и элементарных 

путях его сохранения. Формировать умение достигать выразительной 

передачи формы, цвета, изображения  мелких деталей объекта; 

анализировать особенности изображения человека в движении, соотносить 

части по величине и пропорциям; развивать навыки работы с ножницами; 

вызвать интерес к занятию спортом. Развивать зрительное восприятие и 

выдумку, мелкую моторику. Воспитывать аккуратность в работе вырезания 

из цветной бумаги и стремление довести начатое дело до конечного 

результата. 

 

 

 

 


