
ЗАНИМАЙТЕСЬ ВМЕСТЕ С НАМИ 

ДЕКАБРЬ 

 Здравствуй, 

зимушка-зима! 

Жизнь зверей и 

птиц зимой 

Новый год у ворот! 

Познавательное 

развитие 

Рекомендуем 

наблюдать за 

изменениями в 

природе (осадки, 

ветер, температура) 

как идет снег? 

Рассмотреть через 

увеличительное 

стекло снежинки, 

почему снег 

хрустит? 

определить 

свойства снега в 

зависимости от 

температуры 

воздуха, принести 

снег домой, что 

происходит? 

Рекомендуем 

наблюдать за 

птицами, 

повадками, 

способом 

передвижения 

,рассмотреть следы 

на снегу  

посмотреть 

познавательные 

фильмы «Жизнь 

зверей и птиц 

зимой», 

рассматривать и 

читать 

энциклопедии 

Создать 

праздничное 

настроение-

Рекомендуем 

написать  письмо 

Деду Морозу, 

рассказать о 

традициях 

празднования 

Нового года в 

России и других 

странах, 

рассматривать 

новогоднее 

украшение города и 

витрин магазинов 

Речевое развитие Рекомендуем 

прочитать сказки 

В.Даль «Старик-

годовик», р.н.с. 

«Морозко», рассказ 

Н.Носова «На 

горке», выучить 

стих. И.Сурикова 

«Зима» 

Запомнить названия 

и узнавать внешний 

вид зимующих 

птиц. 

Прочитать стих 

«Покормите птиц 

зимой», В. Бианки 

«Синичкин 

календарь», «Сова», 

«Растрепанный 

воробей», загадать и 

придумать загадки  

Выучить 

новогоднее 

стихотворение,  

Загадать загадки, 

прочитать В. Сутеев 

«Елка», отрывок из 

повести А. Гайдара 

«Чук и Гек» 

Художественно-

эстетическое 

Рекомендуем 

нарисовать, 

вылепить из 

пластилина на 

картон, вырезать 

снежинку, 

нарисовать зимний 

пейзаж 

Рекомендуем 

нарисовать снегиря, 

синичку, способом 

оригами сделать 

зайчика, лисичку 

Вместе украсить 

квартиру и елку к 

празднику,слушать 

и исполнять детские 

новогодние песни. 

Нарисовать 

Снегурочку, Деда 

Мороза, 

новогоднюю елку 

Физическое 

развитие 

Совершать пешие прогулки, учить кататься на лыжах, коньках… 

Метать снежки в цель, сооружать и обыгрывать снежные 

постройки 
Социально-комму 

никативное 

развитие 

Рассказать об 

особенностях жизни 

людей в городах и 

селах зимой, о 

Изготовить и 

повесить кормушку 

для птиц, регулярно 

подкармливать и 

Вместе всей семьей 

встретить Новый 

год, поздравить 

друг друга, 



трудностях из-за 

погодных явлений, 

о безопасном 

поведении во время 

прогулок, по 

возможности 

оказывать 

посильную помощь 

в расчистке 

дорожек от снега 

наблюдать . подготовить 

подарки. 

 


