
Спортивный досуг «В весеннем лесу» 
Цель: Доставить детям радость от взаимодействия друг с другом в двигательно-игровой дея-

тельности. 

Задачи: 

1.Продолжать закреплять физические и психологические качества: ловкость, скорость, ори-

ентировку в пространстве, смекалку, находчивость, выдержку, взаимопонимание, умение 

быть честным в борьбе. 

2. Воспитывать чувство товарищества и ответственности перед командой. 

3. Развивать двигательное воображение и творческую фантазию. 

4. Закреплять имеющийся двигательный опыт у детей в основных видах движений и спор-

тивных упражнений. 

5. Раскрытие творческих способностей. 

6. Создание праздничного настроения у детей с приходом нового времени года. 

7. Развитие речи, познавательной активности. 

8. Воспитывать интерес к природным изменениям, любознательность; 

прививать любовь к окружающему миру. 

9. Воспитывать в играх доброжелательное отношение между детьми; формирование у детей 

первичных гендерных представлений. 

10. Формирование основ безопасности в игровой деятельности. 

11.Совершенствовать умение детей слышать музыку и выполнять движения под музыку. 

 

 
 



 

 



 



 

 



 


