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ПЛАН РАБОТЫ 

ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ ДЕТСКОГО ТРАВМАТИЗМА 

НА 2026-2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Ответственный Отметка о 

выполнении 

I. Профилактические мероприятия ДОУ  

1.1 Разработка и утверждение плана 
профилактических мероприятий ДОУ 

август Администрация 
ДОУ 

 

1.2 Проверка оборудования, 

расположенного на территории (малые 

архитектурные формы, спортивное 

оборудование, игровые площадки) с 

целью выполнения требования 

безопасности к оснащению территории 

детского сада. 

Согласно 

плану 

контроля 

Заведующий 

хозяйством 

Уполномоченный 

по ОТ 

 

1.3 Проверка оборудования, 
расположенного в группах с целью 

выполнения требований СанПиНа 

(соответствие мебели, игрового 
оборудования, освещения и т.д.) 

Согласно 

плану 
контроля 

Старший 

воспитатель 

мед. сестра 

Уполномоченный 
по ОТ 

 

1.4 Проведение перед прогулкой 
мероприятий по осмотру и очистке 
игровых площадок. 

Ежедневно Воспитатели  

1.5 Проверка электрооборудования в ДОУ 

на предмет безопасности 

Август 

Декабрь 
Июнь 

Заведующий 

хозяйством 

 

II. Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма  

2.1 Проведение инструктажей по охране 

жизни и здоровья детей с сотрудниками 

В течение 

года 

Заведующий ДОУ 
Уполномоченный 

по ОТ 

 

2.2 Проведение инструктажей и групповых 

консультаций по вопросам 

электробезопасности 

По плану Заведующий 

хозяйством 

Уполномоченный 
по ОТ 

 



2.3 Проведение целевых инструктажей по 
охране жизни и здоровья детей:- во 

Перед 
проведением Уполномоченный 

 

 время проведения прогулок за 
пределами ДОУ 

прогулок по ОТ  

2.4 Создание в группах предметно-

пространственной развивающей среды 

Оформление центров безопасности 

«Дорожная азбука», «Здоровячок», 
«Если возникает пожар?» и др. 

сентябрь - 

ноябрь 

Воспитатели 

групп 

 

2.5 Картотеки, выставка и обзор 

литературы по теме « Обеспечение 
безопасности и жизнедеятельности 
детей дошкольного возраста» 

октябрь старший 
воспитатель 

 

2.6 Консультации, рекомендации по 

проведению различных режимных 

моментов с целью профилактики и 
предупреждения детского травматизма 

В течение 

года 

старший 
воспитатель 

 

2.7 Проведение консультации 
«Предупреждение детского 
травматизма» 

по плану Педагог-психолог  

2.8 Пополнение/обновление центров 
безопасности 

В течение 
года 

Воспитатели 
групп 

 

2.9 Инструктивно-методические 

консультации с педагогическими 
работниками по методике проведения 
занятий по ОБЖ 

Январь 

Февраль 

старший 
воспитатель 

 

III. Профилактические мероприятия с дошкольниками  

3.1 Проведение инструктажей, занятий, 

бесед, тематических игр 
(дидактических, сюжетно-ролевых, 
подвижных и т.д) 

по плану Воспитатели 

групп 

 

3.2 Проведение тематических праздников, 
досугов, выставок, развлечений 

По плану Воспитатели 
групп 

 

3.3 Организация и проведение детского 

конкурса «Дорога глазами детей» 

февраль Ст.воспитатель 
Воспитатели 

групп 

 

3.4 Разработка перспективного плана 

целевых прогулок с детьми по 

ознакомлению с окружающим и 

профилактике дорожно — 
транспортного травматизма 

по плану Воспитатели 

групп 

 

3.5 Практические занятия с детьми 
старшего дошкольного возраста по 
оказанию первой медицинской помощи 

2 раза в год М/сестра 

Воспитатели 
групп 

 

3.6 Встречи с инспекторами ГИБДД, 

пожарной части пушкинского района 

В течение 

года 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 
групп 

 



3.7 Беседы по темам: «Переходим улицу 
правильно», «Игры во дворе и дома», 

«Откуда может прийти беда?», 

«Электричество: друг или враг?», 

«Соблюдение правил поведения в 

природе: в лесу, у водоема» 

По плану Воспитатели 
групп 

 

IV. Работа с родителями по профилактике детского травматизма  

4.1 Проведение родительских собраний: 

По тематике предупреждения детского 

травматизма 

по плану 

воспитателей 

групп 

ст. воспитатель 

воспитатели 

групп 

 

4.2 Анкетирование « Знает ли мой ребенок 

правила дорожного движения?» 

Сентябрь 

октябрь 

Воспитатели 

групп 
 

4.3 Выставка детских рисунков, поделок, 

макетов по тематике детской 

безопасности на улице и дома 
Участие в районных, городских 
конкурсах творческих работ 

По плану 

мероприятий 

Воспитатели 

групп 
 

4.4 Составление рекомендаций: «Опасные 

предметы- источник пожара!», 

«Готовясь перейти дорогу», «Правила 
поведения в транспорте» 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель 

 

4.5 Изготовление и размещение 

информационных листовок и папок-
передвижек по темам: 

«Осторожно, электричество!», «Ребенок 

дома», «Безопасность во время игр во 

дворе», «Как научить ребенка правилам 
поведения при пожаре?» 

В течение 

года 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

 

4.6 Целенаправленная работа с родителями 

(законными представителями) по 

обеспечению безопасной 

жизнедеятельности детей, 
профилактике и предупреждению 
детского травматизма. 

В течение 
года 

старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 
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